2023 METU VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS ATASKAITA

2024 m. sausio 8 d. D2-35

Marijampolés Rimanto Stankeviciaus progimnazija

Eil. Nr. Vertinimo Kriterijai Vertinimo kriterijaus reik§me
S\If(l)kkirt[?; l:giyri‘:lci) i | gyeikatos ugdymo ir mokymo Zoding, rasytiné ar vaizdiné informacija
(paskaituy. pal%loklli renginiy (paskaitose, Straipsniai,
diskusijq’ debaty ' pamokose, diskusijose, i radii informaciniai Stendai
Planuojama Konkursu. viktorin debatuose, konkursuose, TVir radijo praneSimai lakatai (vt
1 Informavimo veiksmai, i§ viso (1.1-1.2): veiklos atlikimo o e e viktorinose, varZybose ir laidos, vaizdo ir ikaciios plakatai (vnt.
. , [1=1.2): varZyby ir kity viesy | | . N . garso siuZetai publikacijos
data renginiy) skaidius tuose vgesuosirenglmuose) periodiniuose
wnt) dalyviy skaiéius (vnt.) (vnt) leidiniuose ir
internete (vnt.
Skirti mokiniy, ugdomy pagal ikimokyklinio, priesmokyklinio, pradinio,
1.1. pagrindinio ugdymo programas (5-8 kl.), visuomengs sveikatos priezitirai, i§
viso: (1.1.1-1.1.9)
111 Sveikatos sauga ir stiprinimas, bendrieji sveikos gyvensenos ir liguy
e prevencijos klausimai
1111 Kupriniy svérimo akcijos 2 ir 5 kl. mokiniams 2023.09
1112 Kupriniy pakartotiné svérimo akcija 2 kl. mokiniams 2023.04
1113 Regos sutrikimy prevencijos uzsiémimai 3 kl. mokiniams 2023.11
1114 Stendas "Pasauliné sveikatos diena" 2023.04
1115 Stendas "Kaip i$sirinkti mokykling kupring?" 2023.09
1.1.16 Akcija "Ar esi matomas" 2 k. 2023.09
1117 Lipdukai "Pratimai akims" 2023.11
1118 Pre}neélglas té"\Iams Elektroninis vaiko sveikatos 2022.06
pazyméjimas
1.1.2. Sveika mityba ir nutukimo prevencija
11.2.1. Sveikos mitybos uzsiémimai. Kokteilio gamyba 4 kl. 2023.02
11.22. Stendas "Europos sveikos mitybos dienai" paminéti 2023.11




1.1.3. Fizinis aktyvumas

1131 Europos judumo savaitei skirti renginiai 2023.09.16-22d.

1132 Fizinio aktyvumo uzsiémimai 2023.05 2023.06

1133 Pranesimas "Judék sveikatos labui" 2023.05

1.1.4. Psichikos sveikata (smurto, paty¢iy prevencija, streso kontrolé ir kt.)

1141 Praktiniai uzsiémimai "Atsipalaidavimas ir emocijos" 2023.10

1142 Stendas "Pasauliné psichikos sveikatos diena" 2023.10

1.15. Aplinkos sveikata

1151 Stendas "Tarptautiné triuk§mo suvokimo diena" 2023.04

1.15.2 Pasaulinés vandens dienos min¢jimas 2023.03

1.1.6. Riikymo, alkoholio ir narketikuy vartojimo prevencija

1.16.1 Stendas ,,Pasauliné diena be tabako" 2023.05.31

1162 Pam?.ka- praktinis uisiérpimas apie psichoaktyvias 2023.11, 2023.12
medZiagas 7 ir 8 kl. mokiniams

1.1.7. LytiSkumo ugdymas, AIDS ir lyti§kai plintanciy ligy prevencija

1171 Lytiskumo ugdymo pamoka 4c klasés mergaitéms 2023.10

1.18. Tuberkuliozés profilaktika

1.18.1 Stendas "Tuberkuliozes profilaktika" 2023.03

1.1.9. Uzkrediamyjy ligy profilaktika, asmens higiena

1191 | pamokos ,Erkiy pernesamy ligy profilaktika® 2023.03 2023.06

1192 Pranesimas tévams "Pedikuliozés profilaktika" 2023.09

1193 | Siendas "Oro laseliniu badu plintanéiy ligy profilaktika” | 2023.01

1194 " S o " 2023.04 2023.05
Pamoka "Asmens higiena ir Dienos rezimo svarba", 2023.09 2023.10

uzkre¢iamos ligos, $vara

2023.11 2023.12




1.1.95 Stendas "Pedikuliozés profilaktika" 2023.09

1.1.10. Eduonies profilaktika ir burnos higiena

1.1.10.a Ikimokyklinuky ir prieSmokyklinuky tévy burnos higienos mokymas

1.1.10b Pirmy klasiy mokiniy burnos higienos mokymas

1.1.10b.1 Pamokos-praktiniai mokymai ,,Burnos higiena" 1 kl. 2023.11
1.1.11 Kraujotakos sistemos ligy profilaktika
11111 A_kcga mqkyklo§ fiarbuotOJams Isivertink savo AKS bei 2023.03
kiino masés sudétj,,
1.1.12. Traumy ir nelaimingy atsitikimy prevencija
112l Pirmos pagalbos praktiniai uzsiémimai 2023.02
11122 PraneSimas ,,At§vaitg neSioti privalai" 2023.10
11123 Stendas ,,Saugi vasara" 2023.06
11124 Prane$imas ,,Saugi vasara" 2023.05
1.1.13. Onkologiniy ligy profilaktika
11131 Stendas "Pasauliné kovos su véziu diena" 2023.02
1.1.14. Kitos
2. Mokykly, naujai jsitraukusiy j sveikata stiprinan¢iy mokykly tinkla, dalis
2.a Mokykly, naujai jsitraukusiy j aktyviy mokykly tinkla, dalis
3. Mokykly naujai pradéjusiy taikyti §vedisko stalo maitinimo principg skaicius, vnt.
4 Suteikty individualiy konsultavimo paslaugy skai¢ius mokyklos bendruomenei
' (vnt.):
Skirti mokiniy, ugdomy pagal ikimokyklinio, prieSmokyklinio, pradinio,
4.1. pagrindinio ugdymo programas (5-8 kl.), visuomenés sveikatos priezitirai, i$
viso: (3.1.1-3.1.3)
411 mokiniams
4.1.2. mokiniy tévams

4.1.3. mokykly darbuotojams




Skirty mokiniy, ugdomy pagal pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas (9-12

4.2 kl.), visuomenés sveikatos prieZitirai (3.2.1-3.2.3)
42.1. mokiniams
4.2.2. mokiniy tévams
4.2.3. mokykly darbuotojams
5. Ivertinty mokiniy profilaktiniy patikrinimy pazymy skaicius:
ivertinty mokiniy, ugdomy pagal ikimokyklinio, priesmokyklinio, pradinio,
5.1. pagrindinio ugdymo programas (5-8 kl.), profilaktiniy patikrinimy paZymy
skaiCius
52 ivertinty mokiniy, ugdomy pagal pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas (9-
- 12 kl.), profilaktiniy patikrinimy pazymy skaicius
6. Suteikty pirmos pagalbos veiksmy mokiniams skaicius
6.1 mokiniams, ugdomomiems pagal ikimokyklinio, priesmokyklinio, pradinio,
- pagrindinio ugdymo programas (5-8 kl.)
6.2 mokiniams, ugdomiems pagal pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas (9-12
- kl.)
7 Suteikty gydytojo rekomendacijy jgyvendinimo veiksmy mokiniams skaicius
' (bendras su savirtipa):
71 mokiniams, ugdomiems pagal ikimokyklinio, prieSmokyklinio, pradinio,
- pagrindinio ugdymo programas (5-8 kl.)
79 mokiniams, ugdomiems pagal pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas (9-12
- kl.)
8. Mokiniy patikry dél asmens higienos skai¢ius:
8.1 mokiniy, ugdomy pagal ikimokyklinio, priesmokyklinio, pradinio, pagrindinio
o ugdymo programas (5-8 kl.), patikry skai¢ius
mokiniy, ugdomy pagal pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas (9-12 kl.),
8.2. . >,
patikry skaicius
9. Informavimo apie vykdytus renginius ir paskaitas veiksmy skai¢ius
10. Parengty savirtipos plany skaicius:




mokiniy, ugdomy pagal ikimokyklinio, priesmokyklinio, pradinio, pagrindinio

10.1. ugdymo programas (5-8 kl.)
10.2. mokiniy, ugdomy pagal pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas (9-12 kl.)
1 Létinémis neinfekcinémis ligomis sergan¢iy mokiniy, kuriems reikalinga pagalba
’ savirtipai (pagal tévy prasymus) skaicius, vnt.
111 mokiniy, ugdomy pagal ikimokyklinio, priesmokyklinio, pradinio, pagrindinio
- ugdymo programas (5-8 kl.)
11.2. mokiniy, ugdomy pagal pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas (9-12 kl.)
12 NVSC specialisty nurodyty uzkre¢iamyjy ligy epidemiologinés priezitiros
’ priemoniy jgyvendinimo mokykloje skaic¢ius
13. Objekty susijusiy su mokyklos infrastruktiiros tobulinimu skaicius, vnt.
14. Tevy/globejy/ripintojy anketinéje apklausoje dalyvavusiy asmeny skaicius
15. Isanalizuoti duomenys apie mokiniy gyvenseng:
151 konsultacijy tévams dél vaiky fizinio pajégumo rezultaty jvertinimo (rezultatams
o esant sveikatos rizikos zonoje), skaicius, vnt.
15.2. atlikty gyvensenos tyrimy skaicius
16. Vaiko gerovés komisijos posédziy skaicius
17 Mokyklos bendruomenés informavimo apie vaiky sveikatos bikle, i§vady ir
’ rekomendacijy skai¢ius
18 Mokiniy ugdymo proceso organizavimo ir mokyklos aplinkos atitikties higienos
’ normoms vertinimy skai¢ius
Pasitilymy mokyklos administracijai, dél mokiniy sveikatos stiprinimo ir
19. mokyklos aplinkos sveikatinimo priemoniy jtraukimo j mokyklos strateginius
veiklos planus, skai¢ius
Mokyklos ar maitinimo paslaugos teikéjo darbuotojy, atsakingy uz mokiniy
20. s . . . . . I i
maitinima, konsultacijy sveikos mitybos ir maisto saugos klausimais skai¢ius
21. Mokiniy maitinimo organizavimo patikrinimy skai¢ius
22. Dalyvavimo jsivertinant mokyklos veikla skaicius




Lina Laukaitiené

(direktoriaus vardas, pavardé)

Visuomenés sveikatos specialisté, vykdanti sveikatos priezitira mokykloje, Riita Stebuliauskaité

(ataskaitos renggéjo pareigos, vardas, pavardé)



